
ORIENTAÇÃO  
SOBRE O CORONAVÍRUS   
AOS AGRICULTORES FAMILIARES  

    O ser humano convive 

com os vírus desde que nasce, 

mas algumas situações, 

prof issões, circunstâncias 

sociais e certos hábitos 

p e s s o a i s  a u m e n t a m  a 

probabilidade de o indivíduo 

entrar em contato com 

determinados tipos de vírus que 

tornam-se prejudiciais à sua 

saúde. 

Como me PREVENIR? 

O que é o CORONAVÍRUS? 

Os coronavírus são uma grande família viral, conhecidos desde 
meados de 1960, que causam infecções respiratórias em seres 
humanos e em animais. 

Por que o coronavírus é chamado de 
COVID-19?  

É a doença provocada pelo novo Coronavírus, denominada 

oficialmente por esse nome para se referir a sigla em inglês para 

“coronavirus disease 2019” (doença por coronavírus 2019, na 

tradução). 

Dor na garganta 

Quais são os principais SINTOMAS? 

Empresa de Assistência Técnica e Extensão Rural do Estado do Pará                                     Guia Especial (março de 2020) 

Procure ficar em casa. 

Quando precisar sair, 

evite ficar em lugares que 

tenham muitas pessoas.  

Falta de ar Tosse seca Febre alta 

Lavar, frequentemente, bem as mãos com água e sabão. 

Evite aperto de 

mão  

Lave bem os  

alimentos 

Cuide da saúde 

dos idosos  
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